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ANTALYA BELEK UNIVERSITESI
INSANI BILIMLER FAKULTESI
PSiKOLOJi BOLUMU DERS iCERIKLERI
BIRINCI YIL
SOS 101 Sosyolojiye Giris AKTS:5

Sosyolojinin konusu, kapsami. Sosyolojik diistinmek (izerine. Modernite icinde yasamak. Kiiresellesme
ve modernite. Toplumsal bélimler. Toplumsal sinif. Toplumsal cinsiyet iliskileri. Irk ve etnisite. iktidar-

politika- devlet. Aile yasami. Egitim. Calisma hayati.
SOS 103 Felsefeye Giris AKTS:5

Felsefenin anlami, kapsami, Felsefe nedir?, Bilgi Felsefesi, Bilim Felsefesi, Varlik Felsefesi, Ahlak
Felsefesi, Siyaset Felsefesi, Tarih Felsefesi, Hukuk Felsefesi, Sanat Felsefesi, Din Felsefesi, Egitim

Felsefesi.
PSK 101 Psikolojiye Giris | AKTS:5

Psikoloji disiplininde bilimsel metodolojiye dair kavramlar, psikolojide bilgiyi Gretme yollari, yontemleri
ve araclari; Psikolojide Biyolojik ve Fizyolojik Etmenler: Hormonal sistem ve genetik; Beyin ve Sinir
Sistemi: Sinir Sisteminin Bolimleri ve Temel isleyis; Beyin ve Sinir Sistemi: Beynin bélimleri, islevleri

ve gelisimi; insanin Yasam Boyu Gelisimi; Bilissel ve Sosyal Gelisim.
PSK 103 istatistik | AKTS:4

istatistige iliskin temel kavramlar; frekans dagilimi ve grafik gdsterimleri; betimsel istatistikler: merkezi
egilim olglleri, degiskenlik 6lglleri; normal dagilimin saptanmasi; standart puanlar (t-puani, z-puani);
olasilik kavrami ve temel olasilik hesaplamalari; 6érnekleme teorisi; parametrik ve non-parametrik
desenler; hipotezlerin sinanmasi; verilerin analize hazirlanmasi; Ki-Kare analizi; iki degisken arasindaki
iliski ve bu iliskinin 6l¢tilmesi: Basit korelasyon, kismi korelasyon; Regresyon: Basit dogrusal regresyon;

Coklu regresyon.
PSK 105 Fizyolojik Psikoloji | AKTS:5

Fizyolojik Psikoloji nedir; icerigi ve kapsami nedir; Merkez ve Cevresel Sinir Sistemi; Sinir sistemi icinde

haberlesme (Duyu organlari-Beyin arasinda, Beyin hiicreleri arasinda, Beyin-Kaslar arasinda); Temel



Beyin yapilari ve bunlarin islevleri; Ogrenme (Kosullu 6grenmeler, Basit 6grenme, Karmasik 6grenme

ve Bellek) ve 6grenmenin fizyolojisi; Ayrik Beyin calismalari; Bilissel islevler ve bozulmalari.
ING 101 ingilizce | AKTS:2

ingilizce 6greniminin temel diizeyde dersi olup, asil amaci 6grencilere kelime bilgisiniz ve dil kurallarini
dért beceri tabanli uygulamali olarak kullanilmasini égretmektir. Bu ders daha ¢ok temel ingilizce'yi

iceren okuma, anlama, konusma ve yazmaya dayanmaktadir.
ATA 101 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | AKTS:2

Temel Kavramlar, Osmanli Devleti Ve Osmanli’da Yenilesme Hareketleri Osmanli Devleti’'nin Gerileme
Nedenleri, Geng Osmanlilar, Mesrutiyet, ittihat Ve Terakki Mesrutiyet Dénemi, Trablusgarp Ve Balkan
Savasl, |. Dlinya Savasi: Savasin Sebepleri, Osmanli Devleti’'nin Savastigi Cepheler, Gizli Antlasmalar,
Savasin Sonuglari, Mondros Miitarekesi Ve Osmanli Devletinin Paylasilmasi, Milli Miicadele: Hazirlik
Donemi, Cemiyetler, Kuvay—1 Milliye, Kongreler: Bolgesel Kongreler, Erzurum Kongresi, Sivas Kongresi
Son Osmanli Mebusan Meclisi Ve Misak-1 Milli, TBMM’nin Ac¢ilmasi Ve Yeni Tirk Devletinin Olusumu,

Milli Micadelede Cepheler: Dogu, Gliney Ve Bati Cepheleri, Mudanya Miitarekesi Ve Lozan Antlasmasi
TUR 101 Turk Dili | AKTS:2
Turkgenin tarihi ve temel kurallari, 6rnek edebi ve bilimsel metinlerin okunmasi.

PSK 102 Psikolojiye Giris I AKTS:5

Dikkat, dikkat cesitleri, dikkatin Olclilmesi ve dikkat bozukluklari; Bellek, bellek cesitleri, bellegin
Olcimi ve bellek bozukluklari; Dil; Zekd; Dlstince; Motivasyon ve Ddrtiler; Duygular; Kisilik, kisilik

bozukluklari; Savunma mekanizmalari; Psikopatolojik Bozukluklar; Psikoterapiler.
PSK 104 Literatiir Tarama AKTS:4

Genel ve 6zel bilimsel alanlarda literatiir tarama; literatiirleri okuyup yorumlayabilme; Farkl ve ¢ok
sayida ve orijinal kaynaklara ulasabilme; Glincel literatirlere ulasabilme, literatliriin arastirma konusu
ile uyumu ve tutarlihgini ayirt edilebilme; literatiirden elde edilen bilgileri bilimsel bir dil ile
tartisilabilme; elde edilen bilgiler dogrultusunda orijinal fikirler Gretebilme, veri ve bilgileri sentez etme

ve 0grenilenleri sistemli sekilde aktarma.
PSK 106 istatistik Il AKTS:5

Regresyon: Basit Dogrusal Regresyon; Coklu Dogrusal Regresyon Regresyon; Lojistik Regresyon; Tek
Faktorli Varyans Analizi (ANOVA); iki Faktorlii Varyans Analizi; Karisik Gruplararasi-gruplar ici Varyans

Analizi; Cok Degiskenli Varyans Analizi; Tek Faktorli Kovaryans Analizi; Parametrik Olmayan



istatistikler: Tek Orneklem Ki-Kare Uyum, Ki-Kare Uyum Bagimsizlik Testi; Mann Whitney U-Testi,
Kruskal Wallis H-Testi; Wilcoxon isaretli Siralar Testi, Mc Nemar Testi; Faktor Analizi; Gegerlik ve

Guvenirlik.
PSK 108 Kisilerarasi iliskiler ve iletisim AKTS:5

Kisilerarasi etkilesimin tanimi ve kapsami; Arkadaslik ve dinamikleri; romantik iliskiler; grup iliskileri ve
dinamikleri; ikna yontemleri; fedakarlik; boyun egme; dislanma; kisilerarasi etkilesim ve duygu

kontroli; kisilerarasi etkilesim, bagimlilik ve 6z diizenleme; kisilerarasi etkilesim ve kiiltir.
PSK 110 Psikoloji Tarihi AKTS:5

Psikoloji Gizerindeki felsefi etkiler; Fizyoloji alanindaki calismalarin psikoloji Gizerindeki etkileri; Wundt
ve Ebbinghaus’un calismalari; Yapisalcilik yaklasimi; islevselcilik yaklasimi; islevselcilik yaklasiminin
bugiine yansimalari: uygulamali psikoloji; davraniscilik yaklasiminin ortaya cikisi ve ilerlemesi; bilissel

yaklasimin ortaya cikisi ve ilerleyisi; Gestalt psikolojisi; insancil psikoloji.
ING 102 ingilizce Il AKTS:2

English Il dersi, English | egitiminin devami niteliginde olup A1-A2 (baslangic-list) seviyesinde zorunlu
bir derstir. Bu derste l¢ dil becerisinin (okuma, yazma, dinleme) bolimlerine ek olarak, insanlarin
yasamda kullanabilecekleri dil yapilariyla 6grencilerin temel diizeyde ingilizce iletisim becerilerine

sahip olmalari amaglanmaktadir.
ATA Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il AKTS:2

Sivasi inkilaplar: Saltanatin Kaldirilmasi, Cumhuriyetin ilani, Halifeligin Kaldirilmasi, Anayasal
Hareketler, Cok Partili Hayata Gegis Denemeleri, Hukuk Alaninda Yapilan inkilaplar Ve Yeni Hukuk
Diizeni, Egitim Ve Kiiltiir Alaninda Yapilan inkilaplar, Sosyal Alanda Yapilan inkilaplar, Ekonomik Alanda
Yapilan inkilaplar, Atatiirk Dénemi Tiirk Dis Politikasi (1923-1938) ,Atatiirk ilkeleri: Cumhuriyetgilik,
Milliyetgilik, Halkgilik, Devletgilik, Laiklik, inkilapgilik, Biitiinleyici ilkeler, Atatiirk Sonrasi Tiirkiye (i¢c Ve
Dis Siyasi Gelismeler)

TUR 102 Tiirk Dili Il AKTS:2

Turkcedeki timce vyapilari ve bu vyapilarla cgelisen uygulayimlardan o6rnekler, anlama-anlatim

uygulamalari, yazi tirlerinin genel 6zellikleri.
KRP 102 Kariyer Planlama AKTS:2

Kariyer Planlama dersinin amaci, 6grencilerimizin kariyerlerini kendi zeka, kisilik, bilgi, beceri, yetenek

ve yetkinliklerine uygun olarak belirleyebilmeleri icin yol gostermektir. Ders kapsaminda; bu kavramlar



hakkinda farkindalik yaratilacak, 6grencilerin tniversite hayatlari boyunca kariyerleri hakkinda destek
alabilecekleri Antalya Belek Universitesi Kariyer Merkezimiz ve faaliyetleri tanitilacak, Yetenek Kapisi
kullanimi ve nasil yararlanacagl gosterilecek ve farkh sektorlerde calisma hayati ile tanisma

firsati sunulacaktir.
iKINCI YIL
PSK 201 Sosyal Psikoloji | AKTS:5

Sosyal psikolojinin tanimi, tarihsel gelisimi ve sosyal psikolojideki glincel arastirma konulari; Sosyal
psikoloji arastirmalarinda kullanilan yontemler ve oOrnekler; Sosyal Etki ve Uyma: Sherif'in “Grup
Normunun Olusmasi” ve Asch’in “Uyma” deneyleri, Milgram’in “itaat” ve Zimbardo’nun “Stanford
Hapishane” deneyleri; Uyma davranisini etkileyen faktorler, normlar ve uyma davranislarinin
kavramsallastiriimasi, bu alandaki giincel ¢calismalar; Sosyal Bilis: Sosyal algi ve bilissel siirecler, Atif
kurami; Tutumlar: Tutumlarin 6geleri, planlanmis davranis kurami; Tutumlarin gelismesi ve
kaliplagsmasi, tutumlarin olglilmesi; Tutumlarin degisimine kuramsal yaklasimlar; Festinger’in Bilissel
Celiski Kurami; Sosyallesme ve Sosyal Gelisim: Ahlak Gelisimi, saldirganlik, olumlu sosyal davranis ve

yardim etme davranisi; Kisilerarasi ¢ekim.
PSK 203 Arastirma Yontemleri | AKTS:5

Bilimsel arastirma ile ilgili temel kavramlar; Arastirma slireci ve sosyal arastirmanin basamaklari;
Arastirma sorusunun belirlenmesi; Kuram, denence, 6nerme ve aksiyom; Olcme; Tarama yénteminde
orneklem olusturma; Tarama yonteminde soru formunun olusturulmasi; Miilakat calismasi; Deneysel

arastirma yontemleri; Gozlem.
PSK 205 Gelisim Psikolojisi | AKTS:5

Yasam boyu bakis agisi: Yasam boyu gelisimde meslekler; Gelisim kuramlari, Gelisimin dogasi ve Yasam
boyu gelisimde arastirma; Biyolojik baslangiclar: Evrimsel bakis acgisi, Gelisimin genetik temelleri,
Ureme ile ilgili giicliiliikler ve secimler; Kalitim ve Cevre Etkilesimi; Dogum 6ncesi gelisim ve dogum;
Dogum sonrasi donem: fiziksel uyum, duygusal ve psikolojik uyum ve bag kurma; Bebeklik: Bebeklikte
Fiziksel, Bilissel ve Sosyoduygusal gelisim; Erken cocukluk: Erken cocuklukta Fiziksel, Bilissel ve
Sosyoduygusal gelisim; Orta ve Geng¢ Cocukluk: Orta ve Geng¢ Cocuklukta Fiziksel, Bilissel ve

Sosyoduygusal gelisim.
PSK 207 Psikolojide Veri Analizi | AKTS:5

SPSS’e veri girisi; veri yapilarinin incelenmesi; verilerin kodlanmasi: analizin etkililigini arttirmak

amaciyla verilerin nasil kodlanir; verilerin dlizenlenmesi; verilerin dogrulugunun kontrol edilmesi;



verilerin glivenliginin saglanmasi; verilerin hazirlanmasi: kayip veriler ve ug¢ degerler; univariate
betimsel istatistikler; bivariate betimsel istatistikler ve mutivariate betimsel istatistikler; Hipotezlerin
test edilmesi; Regresyon; ANOVA, Faktoriyel ANOVA; Olceklerin psikometrik 6zelliklerinin test

edilmesi.
PSK 209 Rehberlik ve Danigmanlik AKTS:5

Rehberlik ve psikolojik danismanliga iliskin temel kavram ve kuramlar, rehberlik ve psikolojik
danismanligin tarihgesi, alani ve dallari, kullanilan arastirma ve degerlendirme yontemleri, psikolojik

danisma stiregleri, psikolojik danismanlikta etik.
PSK 211 Fizyolojik Psikoloji Il (Segmeli) AKTS:5

Norobiyolojinin temel kavramlari ve arastirma yontemleri; Noroanatomi, nérogelisim, noral iletisim ve
insan beyninin organizasyonu; Evrim ve norofizyoloji; Duyular ve duyularin nérofizyolojisi; Hareket ve
beyin: diizenleme, néroendokrin sistemi, hareketin gerceklestirilmesi, bilingsiz hareket, ayna néronlar;
Duygu ve His: Duygusal beyin, bilingli duygu, arzu ve 6duliin noérofizyolojisi; Sosyal beyin: Seks, ask ve
yasamkalimin norofizyolojisi; Beyinde ahlak; Dil iletisim ve beyin etkilesimi; Psikiyatrik bozukluklar ve

bozukluklarin norofizyolojisi.
PSK 213 Stres Yonetimi (Segmeli) AKTS:5

Stres tepkileri ve stres fizyolojisi; Kisilik 6zellikleri ve sosyal destek; Stres 6l¢lim yontemleri; Stresle bas
etme ve 6lciimi; Stres yonetim teknikleri; Baglanma ve duygular; Duygu dizenleme; Afet yonetimi;

Travma sonrasi gelisim; Gog ve etkileri.
SOS 205 Felsefe Tarihi (Segmeli) AKTS:5

ilkcag Felsefesi — Yunan Felsefesi, felsefenin dogusu, doga felsefesi, insan felsefesi, Yunan felsefesinin
sistematik donemi — Platon- Aristoteles, Helenizm — Roma Felsefesi, ahlaki donem, felsefe cigirlari
arasinda uzlasma donemi, Roma Felsefesi — Yeni Stphecilik — dini donem, Ortacag Felsefesi — skolastik

felsefe, skolastigin ilk donemi, skolastigin yiikselis donemi, skolastigin son donemi.
SOS 411 Toplumsal Cinsiyet Sosyolojisi (Se¢cmeli) AKTS:5

Toplumsal cinsiyetin anlami, belirleyici kurumlar (aile, okul, akran grubu vb), ataerkil ideoloji, Feminizm
ve tlrleri, Benlik ve kimlik olusumu, Toplumsal cinsiyetle ilgili teoriler, Feminist yonteme iliskin
tartismalar. Erkeklik calismalari; Hegemonik erkeklik tartismalari ve kadinlar, Toplumsal cinsiyet ve

egitim, Toplumsal cinsiyet ve alisma yasami.



PSK 202 Sosyal Psikoloji Il AKTS:5

iletisim ve Propaganda: Tutum degistirme siireci, Sosyallesme ve Sosyal Gelisim: Ahlak Gelisimi,
saldirganlik, olumlu sosyal davranis ve yardim etme davranisi; Kisilerarasi cekim, Benlik, Grup Yapisi ve

Dinamigi, Sosyal Psikoloji ve Kiiltdr.
PSK 204 Psikolojide Veri Analizi | AKTS:5

SPSS’e veri girisi; veri yapilarinin incelenmesi; verilerin kodlanmasi: analizin etkililigini arttirmak
amaciyla verilerin nasil kodlanir; verilerin diizenlenmesi; verilerin dogrulugunun kontrol edilmesi;
verilerin glivenliginin saglanmasi; verilerin hazirlanmasi: kayip veriler ve ug¢ degerler; univariate
betimsel istatistikler; bivariate betimsel istatistikler ve mutivariate betimsel istatistikler; Hipotezlerin
test edilmesi; Regresyon; ANOVA, Faktoriyel ANOVA; Olceklerin psikometrik 6zelliklerinin test

edilmesi.
PSK 209 Rehberlik ve Danigmanlik AKTS:5

Rehberlik ve psikolojik danismanliga iliskin temel kavram ve kuramlar, rehberlik ve psikolojik
danismanligin tarihgesi, alani ve dallari, kullanilan arastirma ve degerlendirme yontemleri, psikolojik

danisma stiregleri, psikolojik danismanlikta etik.
PSK 202 Sosyal Psikoloji Il AKTS:5

iletisim ve Propaganda: Tutum degistirme siireci, Sosyallesme ve Sosyal Gelisim: Ahlak Gelisimi,
saldirganlik, olumlu sosyal davranis ve yardim etme davranisi; Kisilerarasi cekim, Benlik, Grup Yapisi ve

Dinamigi, Sosyal Psikoloji ve Kiiltdr.
PSK 204 Psikolojide Veri Analizi Il AKTS:5

Psikolojide Veri Analizi | dersinin kuramsal cercevesine uygun bir arastirma modeli gelistirerek

uygulama yapma ve arastirma verilerini analiz ederek raporlama.
PSK 206 Gelisim Psikolojisi Il AKTS:5

Ergenlik: Ergenlikte Fiziksel, Bilissel ve Sosyoduygusal gelisim; Ergenlik problemleri; Geng Yetiskinlik:
Geng Yetiskinlikte Fiziksel, Bilissel ve Sosyoduygusal gelisim; Cinsiyet, iliskiler ve benlik gelisimi; Orta
yetiskinlik: Orta yetiskinlik déneminde Fiziksel, Bilissel ve Sosyoduygusal gelisim; ileri yetisinlikte
fiziksel, bilissel ve sosyoduygusal degisim; Basarili yaslanma; Oliim, Olmek ve Yas: Olim sistemi ve
kiltlirel baglami, 6lim ve yasami tanimlamak, gelisimsel bakis acisindan 6lim, kisinin kendi 6limyle

ylzlesmesi, baska birinin 6limiyle ylzlesme.



PSK 208 Arastirma Yontemleri |l AKTS:5

Sosyal bilim-doga bilim tartismalari; nicel arastirma yontemler; nitel arastirma yontemleri; milakat;
gozlem; belge calismasi; etnometodoloji; bilimsel arastirma sirecinin basamaklari; bilimsel

arastirmalarda bulgularin raporlanmasi.
PSK 210 Risk Altindaki Cocuklar ve Gruplar (Se¢meli) AKTS:5

Risk kavrami; Risk durumlari: Siddet, travma, hiperaktivite, bosanma, istismar, madde bagimlihgi,
ebeveyn kaybi; Risk altindaki cocuklarin sorunlari ve ihtiyaclari, haklari, yasal temeller ve yetiskinlerin

sorumluluklari; Risk altindaki cocuklarin durumlarinin nasil iyilestirilebilecegine iliskin arastirmalar.
PSK 212 Psikoloji ve Sinema (Se¢cmeli) AKTS:5

Sinemanin ve psikolojinin temel bilesenleri ekseninde sinema-psikoloji iliskisi; Sinema ve psikoloji
alanlarindan secilen kuram ve yaklasimlari kavrayip érnek filmler tizerinden ¢éziimlemeler yapilmasi;

sinema ve psikolojide etik.
PSK 214 Egitim Psikolojisi (Se¢meli) AKTS:5

Egitim-Psikoloji iliskisi, egitim psikolojisinin tanimi ve islevleri, 6grenme ve gelisim ile ilgili temel
kavramlar, gelisim 6zellikleri (bedensel, bilissel, duygusal, sosyal ve ahlaki gelisim), 6grenme kuramlari,

ogrenme kuramlarinin 6gretim sireclerine yansimalari, etkili 6grenme, 6grenmeyi etkileyen faktorler.

UcUNCU YIL
PSK 301 Kisilik Kuramlari AKTS:5

Kisilik kavraminin bilimsel olarak arastiriimasi; Klasik psikanalitik yaklasim; Yenilik¢i psikanalitik
yaklasimlar (Adler ve Jung’un kisilik kuramlari; Erik Erikson ve Karen Horney’in yaklasimlari); Sullivan
ve Fromm’un yaklasimlari; Ayirici 6zellik yaklasimi; Biyolojik yaklasim; Himanistik yaklasim; Davranissal

yaklasimlar; Bilissel yaklasim; Vaka analizleri Gizerinden kisilik kuramlarinin ele alinmasi.
PSK 303 Deneysel Psikoloji AKTS:5

Psikolojinin bir bilim olarak ele alinisi; Nicel arastirma teknikleri; Nitel arastirma teknikleri; Deneysel
desenler; bagimli, bagimsiz degiskenlerin tanitiip deneye uygun bir sekilde secilmesi; karmasik
degiskenler; psikoloji arastirmalarinda etik kurallar; arastirma raporlarinin analiz edilmesi,

yorumlanmasi ve raporlanmasi; psikofizik.



PSK 305 Biligsel Psikoloji AKTS:5

Bilissel psikolojinin temel kavram ve ilkeleri; Beyin ve bilis iliskisi; Algilama; Dikkat; Dikkat slireclerinde
bilissel yanliliklar; Bellek; Uzun Siireli Bellek; Bellekte bilissel yanhliklar; Dil ve zihin; imgeleme; Bilginin

kodlanmasi; Karar verme siirecler ve karar verme siireclerindeki yanliliklar; Diislinme; Problem ¢6zme.
PSK 307 Psikopatoloji | AKTS:5

Anormal davranisin tanimi ve temel kavramlar; Anormal davranisi aciklayan temel yaklasimlar;
psikopatolojide siniflandirma ve yani sistemleri; klinik psikolojide degerlendirme; Psikopatolojide
kullanilan temel arastirma yontemleri; Tani ve siniflandirma sistemlerinin karsilastirilmasi;
Duygudurum bozukluklari (DSM-5'te yer alan); Kaygi bozukluklari; Obsesif Kompulsif Bozukluk ve iliskili
Bozukluklar; Travma ve Tetikleyici Etkenle iliskili Bozukluklar; intihar; Ele alinan bozukluklarla ilgili vaka
sunumlari, bu bozukluklarin genetik, biyolojik ve ¢evresel etiyolojileri; Bu bozukluklardaki temel tedavi

yontemleri.
PSK 309 iletisim Psikolojisi (Segmeli) AKTS:5

iletisimin tanimlari; iletisim siireci ve iletisim modelleri; Dinleme; Sozel iletisim; Sozsiiz iletisim;
Kisilerarasi iliskilerde catisma; Kisilerarasi iliskilerde mesafe kuramlari; izlenim yéntemleri; Kendini

acma; Aile ici iletisim; Kilturlerarasi iletisim; Orgiitsel iletisim.
PSK 311 Spor Psikolojisi (Segmeli) AKTS:5

Spor psikolojisi alaninda kullanilan temel kavramlar; Spor psikolojisi alaninda yapilan arastirmalar,
saglik algisi ve saglik inancglarinin spor ile iliskisi; spor kulliplerinin yaklasimi; Tirkiye’de spor

psikolojisinin yeri.
PSK 313 Psikolojide Olgme ve Degerlendirme (Segmeli) AKTS:5

Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlar; Olgekler ve puan donisiimleri, Standart Puanlar;
Psikolojide kullanilan 6lgme araclarinin 6zellikleri; Gegerlik ve glvenirlik tirleri ile ilgili hesaplama
yontemleri; Yazili yoklamalar, s6zli yoklamalar; Kisa cevapli testler, Coktan se¢meli testler; Performans
degerlendirme slirecinde kullanilan 6lgme araclarinin 6zellikleri ve kullanilmasi; Zekanin 6l¢lilmesi;
Yeteneklerin 6lclilmesi; Tutumlarin élgiilmesi; Bilgisayarda test uygulamalari; Olgme araclarinda etik

ve sosyal kurallar.



PSK 315 Ogrenme Psikolojisi (Segmeli) AKTS:5

Ogrenmenin temel kuram ve ilkeleri; Ogrenme psikolojisinde arastirma yodntemleri; Alisma ve
duyarhlasma; Klasik kosullanma ve klasik kosullanma uygulamalari; Edimsel kosullanma ve edimsel

kosullanma uygulamalari; Biyoloji ve 6grenme; Bilis ve 68renme.
PSK 317 Yashlik Psikolojisi (Segmeli) AKTS:5

Yashhk donemi ozellikleri; Yaslanma, yaslanma kuramlari ve yashlikta sosyal destegin dneminin
ogrenilmesi; Yaslilik sorunlari hakkinda bilinglenme; Yasl istismarinin etkilerini fark etme; Yashlarla

iletisim kurma ve Yaslilara yonelik psikolojik destek saglama.
PSK 302 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi AKTS:5

Endiistri ve 6rgiit psikolojinde kullanilan arastirma ydntemleri; is analizi 6lgme kriterleri; performans
iyilestirme, segcme ve performansi gelistirme uygulamalari; motivasyon; ise yonelik tutumlar; liderlik,

takimlar ve grup calismalari; 6rgltsel degisim ve gelisme; is glivenligi ve saglik.
PSK 304 Etik ve Meslek Etigi AKTS:5

Mesleki etigin tanimi; Amerikan Psikologlar Birligi Etik Yonetmeligi; Tiirk Psikologlar Dernegi Etik
Yonetmeligi; Psikologun gorev ve tanimlari; Etik karar verme sireci; Mesleki yeterlilikler ve sinirhliklar
baglaminda etik; bilimsel arastirmada etik ilkeler; Psikoterapi ve psikolojik degerlendirmede etik;
Endistri ve orgiit psikolojisinde etik; Egitim alaninda etik; Riskli davranislarda etik; Vakalar tizerinden

etik ilkelerin ele alinisl.
PSK 306 Psikopatoloji I AKTS:5

Norogelisimsel bozukluklar; nérobilissel bozukluklar; Sizofreni ve diger psikozla giden bozukluklar;
Disosiyatif Bozukluklar; Bedensel belirti bozukluklari ve iliskili bozukluklar; Yeme bozukluklari; Disa atim
bozukluklari; Cinsel islev bozukluklari; Madde ile iliskili bozukluklar ve madde bagimliligi; Kisilik
bozukluklari; Ele alinan bu bozukluklarin genetik, biyolojik ve sosyal etiyolojileri; Bu bozukluklardaki

temel ve destekleyici tedavi yontemleri.
PSK 308 Bilissel Noropsikoloji AKTS:5

Bilissel sinirbilime giris; Bilissel sinirbilimin kisa tarihi; Bilissel sinirbilim ve bilissel gelisim; Bilissel
sinirbilim arastirmalarinda kullanilan yontem ve teknikler; Beyin goriintiileme calismalari; Algl ve
alginin beyin gorintileme bulgulari acgisindan ele alinisi; Dikkat slirecleri ve bu silreclerin beyin

gorlintileme teknikleri ile ele alinisi; bellek islevi ve bellegin beyin goriintlileme calismalari ile ele



alinisi; sosyal bilis ve sosyal bilis alaninda yapilan beyin goériintiileme calismalari; hemisfer

lateralizasyonu.
SOS 403 Sug Sosyolojisi (Se¢meli) AKTS:5

Sapma ve Sug: E.Durkheim, R. Merton, E. Goffman, Sapma ve sug¢. Kriminoloji; Kapsami, tarihi, teoriler,
kriminoloji ve sosyoloji. Sug¢ Sosyolojisi: Sosyolojik su¢ teorileri: Durkheim ve Fonksiyonalist t. R.
Merton ve Gerilim t., Chicago Ekoli, Etiketleme, Marksist t., Orgiitlii sug teorileri. Tiirkiye’de Sugluluk:
Sugluluk Olgusu, istatistikler, Arastirmalar, V. Cocuk Suglulugu; Kavramlar, teoriler, Tiirkiye’de ¢cocuk
suclulugu, Cocuk Mahkemeleri, Cocuk yoksullugu. Kadin suclulugu; tarihsel durum, teoriler, Tirkiye’'de
kadin suclulugu, kadin yoksullugu. Denetimli Serbestlik; Anlami, kapsami, tarihi, Uluslararasi kararlar,

hukuksal durum, Tiirkiye’de Denetimli Serbestlik Teskilat yapisi, istatistikler ve arastirmalar.
PSK 310 Kulturel Psikoloji (Se¢meli) AKTS:5

Kiltiirel Psikoloji; Kiltiir ve Bilissel Suregler; Kiiltiir ve Duygu; Kiltiir ve insan Gelisimi; Dil ve insan

Gelisimi; Kiltar ve Benlik; Kiltlrel Psikoloji bakis agisindan liberal toplum ve sorunlari.
PSK 312 Psikodrama (Segmeli) AKTS:5

Psikodramatik isinma ve grup oyunu teknikleri araciligiyla empati, giiven iliskisi kurma, i¢ gord,

farkindalik, spontanlik ve yaraticiligin gelistirilmesini iceren calismalar.
PSK 314 Sosyal Psikolojide Arastirma (Se¢cmeli) AKTS:5

Sosyal psikolojide kullanilan veriler ve veri toplama yontemleri; Alandaki klasik arastirmalar izerinden

sosyal psikolojide kullanilan yéntemleri inceleme.
PSK 316 Benlik Psikolojisi (Segmeli) AKTS:5

Benlik ve kimlige iliskin sosyal psikolojik bakis acisi, bir tutum olarak benlik ve benlik saygisi kavrami;

Benlik kavramina iliskin yurdtilen temel felsefi tartismalar.
SOS 108 Klasik Mantik (Se¢meli) AKTS:5

Mantik nedir?, akil yliritme ve aklin ilkeleri, mantigin tarihcesi, kavramlar mantigi, kavram cesitleri,
iclem ve kaplam, dnermenin tanimi ve yapisi, 6nerme cesitleri ve dnermelerde terimlerin dagiticiligl,

kiyas nedir?, kiyasin tanimi ve yapisi, kiyas cesitleri, mantik felsefesi, mantigin uygulamalari.

Klinik degerlendirme islemleri ve degerlendirme etigi; Bender Gestalt Gorsel Motor Algi Testi; Agac-Ev-

insan Ciz testi; Minesota Kisilik Envanteri (MMPI1); MMPI ve diger objektif degerlendirme araclari (Beck



Depresyon Testi, Beck Anksiyete Testi, Beck Umutsuzluk Olgegi); TAT Ciimle Tamamlama; Psikolojik

testlerin yonergeleri, uygulanmasi ve test bulgularinin raporlastiriimasi.

DORDUNCU YiL
PSK 401 Klinik Psikolojiye Girig AKTS:5

Klinik psikolog olma siireci; Arastirma ve degerlendirme yontemleri; Psikopatolojinin yapisi; Klinik
psikolojide degerlendirme; Psikoterapi streci; Cesitli psikoterapiler; Cocuk psikolojisi; Adli psikoloji;
Saglk psikolojisi ve davranissal tip; Psikofarmakoloji; Klinik psikolojide yaklasimlar; Klinik psikolojinin

gelecegi; Klinik psikolojide etik.
PSK 403 Travma Sonrasi Psikolojik Destek AKTS:5

Travma ve Post Travmatik Bozukluk; Travma ile iliskili semptomlar; Travmatik kisilerde psikolojik destek
sureclerine iliskin kuramlar; TSSB’ye yonelik bilissel davranisci yaklasimlar; TSSB’ye yonelik psikanalitik
yaklasimlar; TSSB’ye yonelik sema terapi yaklasimi; TSSB’ye iliskin psikoterapilerin etkinliginin

incelenmesi.
PSK 405 Klinik Gozlem ve Goriigme AKTS:5

Gorlisme siireci ve etik prensipler; Gorlisme cesitleri; Gorlisme teknikleri; Gorlisme plani; Gorlisme

kontrati; Gorlisme becerileri; Gorlisme hatalari; Vakalar lGzerinden gorismelerin degerlendirilmesi.
PSK 407 Trafik Psikolojisi (Se¢meli) AKTS:5

Trafik psikolojisine giris; Trafik psikolojisinde temel kuramlar; Tutumlar ve siirlicti davranislari; Kisisel
farkliliklar ve siirtict davranislari; Trafikte risk davranislari; Stricilik davranisinin gelisimi; Kiltiir ve

surlicli davranislari; Trafik psikolojisinde arastirma.
PSK 409 Psikolojik Testler (Segmeli) AKTS:5

Klinik degerlendirme islemleri ve degerlendirme etigi; Bender Gestalt Gorsel Motor Algi Testi; Agac-Ev-
insan Ciz testi; Minesota Kisilik Envanteri (MMPI1); MMPI ve diger objektif degerlendirme araclari (Beck
Depresyon Testi, Beck Anksiyete Testi, Beck Umutsuzluk Olgegi); TAT Ciimle Tamamlama; Psikolojik

testlerin yonergeleri, uygulanmasi ve test bulgularinin raporlastiriimasi.



PSK 411 Psikoterapi Kuramlari (Segmeli) AKTS:5

Psikoterapide temel kuramlar; Farkh psikoterapik yaklasimlar; Psikoterapistin 6zellikleri ve etik ilkeler;
Psikanaliz ve psikanalitik terapi; Adler terapisi; Varoluscu terapi; Birey merkezli terapi; Gestalt terapisi;
Davraniscl terapi; Bilissel davranisgl terapi; Dlslnsel duygulanimci terapi; Sorun ¢6zme terapisi;

Transaksiyonel Analiz Terapisi; Aile - ¢ift terapileri.

PSK 413 Aile Psikolojisi (Segmeli) AKTS:5
Aile dinamikleri: erken evlilik, ebeveynlik, cinsel islev, uyum bozuklugu, bosanma stiregleri.

PSK 415 Proje Hazirlama Teknikleri (Se¢meli) AKTS:5

Ozgiin bir arastirma problemi belirleme, literatiir taranma, hipotezlerin olusturulmasi, veri toplama

araclarinin secilmesi ve/veya olusturulmasi ve bunlarin bir arastirma 6nerisi formatinda yazilmasi.
SOS 207 Modern Mantik (Se¢meli) AKTS:5

Klasik mantigin Aristoteles’ten sonraki gelisimi, d6nermeler kalkiliintn kurulusu, 6nermeleri dogruluk
tablosuyla denetleme, 6nermeleri ¢6ziimleyici cizelge ile denetleme, gecerlilik- tutarhlik- es degerlik,
onermeler mantigi — niceleme mantigl, dogruluk fonksiyonu mantiginin yetersizligi, niceleme
mantiginda temel kavramlar, niceleme mantiginda dogruluk degeri hesabi, niceleme mantiginda
¢ozlimleyici cizelgeyle denetleme, sembollestirme — mantiksal degismezlerin Tiirkce karsiliklari,

dogruluk fonksiyonu ve niceleme mantiginda sembollestirme, sembollestirme ve denetleme.
PSK 402 Saglik Psikolojisi AKTS:5

Saglik psikolojisine giris; Saghk inanglari; Bagimlilik yapan davranislar; Yeme davranisi; Cinsellik; Saglik
davranislarinin degistirilmesi; Hastalik bilisleri; Stres ve saglik; agri ve plasebo etkisi; HIV ve kanser,
hastalik strecinde psikoloji; Obezite ve koroner kalp rahatsizligi, bu hastaliklar siiresince psikoloji;

Elestirel saglik psikolojisi; ilgili vaka drneklerinin degerlendirilmesi.
PSK 404 Psikoterapi Tekniklerine Girig AKTS:5

Psikoterapinin tanimlanmasi ve kavramsallastiriimasi; Psikoterapistin o6zellikleri ve etik ilkeler;
Psikanaliz ve psikanalitik terapi; Adler terapisi; Varoluscu terapi; Birey merkezli terapi; Gelstalt terapisi;
Davraniscl terapi; Bilissel davranis¢i terapi; Disiinsel duygulanimci terapi; Sorun ¢dzme terapisi; aile ve

cift terapileri; Transaksiyonel Analiz Terapisi



PSK 406 Adli Psikoloji AKTS:5

Adli psikolojiye giris; Adli psikolojide temel kuramlar; Suclu kisilik; Hukuk ve psikoloji; Adli psikologlarin

gorevleri; Sosyal inceleme raporu; Suca sliriiklenen ¢ocuk; Rehabilitasyon.
PSK 408 Grup Psikoterapisi (Se¢meli) AKTS:5

Grup psikoterapisinin tanimi; Psikodinamik grup terapisi; Varoluscu grup terapisi; Gruplarda danisan
odakh yaklasim; Gestalt gruplari; Psikodrama; Davranis¢i grup terapisi; Tedavi edici etmenler;
Terapistin temel gérevleri; Kullanilan yardimci teknikler; Ozel durumlara 6zgii grup terapileri; Vakalar

lzerinden grup terapilerinin degerlendirilmesi.
PSK 410 Noropsikolojik Testler (Segmeli) AKTS:5

Noropsikoloji’nin tanimi ve tarihsel gelisimi; Noropsikolojik degerlendirmenin temel esaslari ve etigi;
Dikkat sirecleri ve bu sireclerin Noropsikolojik testlerle degerlendirilmesi: Stroop TBAG Formu,
isaretleme Testi, Wechsler Bellek Olgegi; Bellek siirecleri ve bellegin Noropsikolojik testlerle
degerlendirilmesi: Sayi Dizisi Ogrenme Testi, Oktem Sozel Bellek Siirecleri Testi, isitsel Sozel Ogrenme
Testi, Gorsel isitsel Sayi Dizileri Testi B Formu; Gorsel algisal mekansal islevler ve bu islevlerin
Noropsikolojik testlerle degerlendirilmesi: Rey-Osterrieth Karmasik Figlirler Testi, Saat Cizimi, Benton
Yiiz Tanima Testi, Cizgi Yon( Belirleme Testi; Yuritlci islevler ve bu islevlerin Néropsikolojik testlerle
degerlendirilmesi: Frontal Degerlendirme Bataryasi, iz Siirme Testi, Wisconsin Kart Esleme Testi, Kule
testleri, lowa Kumar Testi; Sosyal bilis ve sosyal bilisin Noropsikolojik tetslerle degerlendirilmesi: Dokuz
Eyliil Zihin Teorisi Olgegi, Gozlerden Zihin Okuma Testi; Ele alinan testlerin norm 6zellikleri, ydnergeleri,

uygulanmasi ve raporlanmasi.
PSK 412 Gelisim Testleri (Segmeli) AKTS:5

Gelisim psikolojisinde etik; Gelisim Basamaklarini degerlendirme, gelisim testlerini tanima ve uygulama
calismalari; gelisim testlerinin psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi; gelisim testlerinin raporlanmasi.
Zihinsel gelisim bozukluklarinin degerlendirilmesinde kullanilan testler; Ankara Gelisim Tarama
Envantesi; Zihin kurami testleri; Okula hazirlik degerlendirme testi; Gesell Gelisim Figlrleri Testi;

Metropolitan Okul Olgunlugu Testleri.
PSK 414 Okul Psikolojisi (Se¢meli) AKTS:5

Ogretmen —6grenci- veli psikolojisi ve etkilesimi; 6grenmeyi giiclestiren durumlar; egitimcilerde
tukenmislik; okula baslama glcligl ve okul direnci; akran zorbaligl; egitim ortaminda psikolojik

konsliltasyon; okul psikolojisinde arastirma.



PSK 416 Klinik Goriisme Uygulamalari (Segmeli) AKTS:5

Klinik Gozlem ve Goriisme dersinde 6grenilen teknikler dogrultusunda klinik gértiismeler yapilacak ve

gortismelerinden ardindan 6grencilere stipervizyon verilecektir.
PSK 418 Mezuniyet Tezi (Se¢meli) AKTS:5

Bu ders kapsaminda, literatlir tarama ve yazma, yontem belirleme, analiz yapma, bulgularin
yorumlanmasi ve tartisilmasi konulari Gizerinde durulacaktir. Ogrenciler, danismanlari ile birlikte karar
verdikleri, kendi alanlarindan herhangi bir konu Uzerinde etik ve yasal standartlara uygun arastirma

yapip ardindan bunun detayl raporunu tez olarak hazirlayacaktir.
SOS 412 Sanat Felsefesi (Segmeli) AKTS:5

Sanat ve felsefe iliskisi, Sanatin aciklanmasina iliskin farkli felsefi gorusler, Glizel nedir, Sanatta ve
dogada glizel, Glzelligin olgltleri ve glizelligin kaynagi problemi baglaminda farkl felsefi yaklasimlar,

Sanat eseri ve nitelikleri, Sanat eseri ve sanat hakkindaki farkl felsefi yaklasimlar.
SOS 302 iletisim Sosyolojisi (Se¢meli) AKTS:5

Sosyal iletisim: Sosyoloji ve iletisim, iletisim ve toplum, Sosyal iletisim modelleri; Kitle iletisimi: Niteligi,
Kamuoyu, Kuramlar, Suskunluk sarmali, Teknolojik belirleyicilik, Simtilasyon k., N.Chomsky ve kamuoyu
imalati, H.Schiller ve Zihni Yonlendirenler vb. Medya gercekligi; medya ve ideoloji, medya ve
demokrasi, medya etigi, medya okuryazarligi, medya ve reklam, medya ve siddet, medya ve kiltir vb.,
Kitle iletisim ve kiiresellesme. Elektronik iletisim, Geleneksel ve alternatif medya, sosyal agalar, sosyal

medya.
SOS 418 Giindelik Hayat Sosyolojisi (Se¢meli) AKTS:5

Gundelik yasamin sosyolojisine iliskin kuramlar; Simmel, Debord, De Certeau, Lefebre, Goffman,
Bourdieu, Giddens, Berger ve Lukmann gibi distndrler; benligin sunumu, strateji ve taktikler, habitus

gibi kavramlar; modernlik ve glindelik yasam.



